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ความเป็นมา 
ตามประกาศส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาต ิเร่ือง หลักเกณฑ์ วิธีการและเง่ือนไขการจ่ายค่าบริการ
สาธารณสุขส าหรับผู้มีภาวะพ่ึงพิงในชมุชน พ.ศ. 2567 ได้ก าหนดหลักเกณฑก์ารด าเนนิงานคา่บริการสาธารณสุข
ส าหรับผู้ที่มีภาวะพ่ึงพิงในชมุชน (Long Term Care) โดยมีเง่ือนไขการจา่ยแบบเหมาจา่ย 6,000 บาท/คน/ปี 
และโอนค่าบริการสาธารณสุขส าหรับผู้ทีม่ีภาวะพ่ึงพิงในชมุชน ตามจ านวนผู้ทีม่ภีาวะพ่ึงพิงทีไ่ด้รับการอนมุตัิ
แผนการดูแลรายบุคคล 
ดังน้ัน เง่ือนไขการจ่ายท่ีเปล่ียนแปลงในปีงบประมาณ 2567 คือ จากการจ่ายตามการลงทะเบียนของผูท่ี้มีภาวะ
พ่ึงพิง เพ่ือขอรับงบประมาณ เป็นจ่ายตามจ านวนผูท้ีม่ีภาวะพ่ึงพิงที่ไดรั้บการอนุมตัแิผนการดแูลรายบุคคล 
(Care plan) 

วัตถุประสงค์
เพ่ือให้ผู้ที่มีภาวะพ่ึงพิง (คะแนนประเมินความสามารถในการด าเนินชีวิตประจ าวันตามดัชนีบาร์
เธลเอดีแอล (Barthel ADL index;ADL) เท่ากับหรือน้อยกว่า 11 คะแนน ที่เป็นประชาชน
ไทยทุกคน) ได้รับบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขส าหรับผู้ที่มีภาวะพ่ึงพิงตาม Care plan 
(ที่ได้รับการอนุมัติคณะอนุกรรมการ LTC) จากหน่วยจัดบริการ (หน่วยบริการ สถานบริการ 
หรือศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ) โดยเร็วและมีประสิทธิภาพ



พัฒนาการ การจัดบริการดูแลระยะยาวส าหรับผู้สูงอายุและผู้ที่มีภาวะพ่ึงพิง

ปี
งบประมาณ
(ลบ.)

เปา้หมาย
(คน)

2559 600.00 100,000

2560 900.00 150,000

2561 1,159.20 193,200

2562 916.80 152,800

2563 975.556 162,593

2564 838.0260 139,671

2565 990.1080 165,018

2566 1,047.2 436,739
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ขั้นตอนการด าเนินงานกองทุนผู้สูงอายุและบุคคลผู้มีภาวะพ่ึงพิง; LTC 2567

ดาวน์โหลดคู่มือ เมนูหน้าแรก 
ล าดับที่ 4



ขั้นตอนการด าเนินงานกองทุนผู้สูงอายุและบุคคลผู้มีภาวะพ่ึงพิง; LTC 2567
ส าหรับหน่วยจัดบริการ



ขั้นตอนการด าเนินงานกองทุนผู้สูงอายุและบุคคลผู้มีภาวะพ่ึงพิง; LTC 2567
ส าหรับหน่วยงาน อปท.



ขั้นตอนการด าเนินงานกองทุนผู้สูงอายุและบุคคลผู้มีภาวะพ่ึงพิง; LTC 2567
ส าหรับหน่วยงาน สปสช. เขต /สปสช.ส่วนกลาง



กลุ่ม 1 ติดบ้าน
(B3,B4,B5)

เคลื่อนไหวเองได้
บ้าง และอาจมีปญัหา
การกินหรือการ
ขับถ่าย แต่ไม่มีภาวะ
สับสน อย่างน้อย 
เดือนละ 2 ครั้ง

กลุ่ม 2 ติดบ้าน 
(C2,C3,C4)

เคลื่อนไหวเองได้บ้าง 
และอาจมีปญัหาการ
กินหรือการขับถ่าย มี
ภาวะสับสนทางสมอง 
อย่างน้อยเดือนละ 2 
ครั้ง

กลุ่ม 3 ติดเตียง
(I3)

เคลื่อนไหวเองไม่ได้ 
และอาจมีปญัหาการ
กินหรือการขับถ่าย
หรือมีอาการเจ็บปว่ย
รุนแรง อย่างน้อย
เดือนละ 4 ครั้ง

กลุ่ม 4 ติดเตียง 
(I1,I2) 

เคลื่อนไหวเองไม่ได้ 
มีปญัหาการรับประทาน
อาหาร อย่างน้อยเดือน
ละ 4 ครั้ง 

การแบ่งประเภทผู้สูงอายุและบุคคลผู้มีภาวะพ่ึงพิงตามเกณฑ์ ADL <=11 
(มีค่าน้อยกว่าหรือเท่ากับ 11) /กลุ่ม/TAI กับค่าใช้จ่ายที่ดูแลเหมาจ่าย 6,000/คน/ปี

(ตามสิทธิประโยชน์ คู่มือปฏิบัติงานเล่มขาว หน้า 85-89)

ADL 5-11 คะแนน ADL 0 - 4 คะแนน



อบต./ทต.

ยืนยันอนุมัติแล้ว

สปสช.โอนเงินให้
ตามรอบ

บัญชี 2 (LTC อปท)

จ่ายค่าตอบแทน
CM/CG

ตามหลักฐานแผนการดูแล

โอนเงินให้บัญชี (งวดเดียว)
ศูนย์ฯ หรือ โรงพยาบาล/รพ.สต./สอน.

ระยะเวลารอโอนเงิน 15-22 วันท าการ
หลักจาก สปสช.เขต อนุมัติวันที ่15,30 ของทุก ๆ เดือน





หนังสือแจ้งเวียน การจัดสรรงบประมาณ ตามรอบที่ อปท.อนุมัติโครงการ และ 
สปสช. แจ้งโอนเงิน



ครบรอบ 12 เดือนแล้วยังไม่ประเมิน ADL ของแต่ละพ้ืนที่ เขต 7 ขอนแก่น



กลุ่มไลน์ กปท. เขต 7 ขอนแก่น



หากมีข้อสงสัย หรือ ติดต่อ สอบถาม ได้ที่ 

สปสช. เขต 7 ขอนแก่น

คุณปรเมศร์ เพ็งสว่าง

090-1975209
คุณธัญญ์นิธิ วีรพัฒน์โสภณ

090-1975211

คุณกุสุมา ดวงท้าวเศษ

066-1125858

คุณพสิษฐ์ จิระสุขไพศาล

090-1975205
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